«A BREA» EN LA TOPONIMIA LUCENSE

por J. TRAPERO PARDO

La provincia de Lugo, intensamente poblada desde tiempos prehisto-
ricos —casi un millar de castros pueden ser citados— vio pasar por su
territorio diversas civilizaciones: romanos, suevos, visigodos, arabes, in-
“cursiones de normandos y la gran corriente de peregrinos que habian de
dar nombre al llamado Camino de Santiago.

Un refran aseguraba que Onde non hai camiiio, non hai vecifio. Verdad

que obligd a los varios pueblos afincados en territorio lucense a hacer sus
_propias vias de comunicacién y que fue la causa de qué en la provincia de
Lugo abunden en la toponimia lugares designados como A Calzada, O Ca-
‘mifio Vello, O Camifio Francés y el todavia mas expresivo de A Brea o
simplemente Brea,
- Se ha discutido el origen del toponimo Brea. Mas si atendemos a la
‘configuracién de los lugares que llevan ese nombre, parece deducirse que
-brea equivale a vereda o camino publico, pues en la mayoria de los casos
el topdnimo se corresponde con zonas o lugares por donde existid, o exis-
ten todavia restos, de una calzada romana, de las que figuran en- los Itine-
rarios de varios autores latinos y que cruzaban el territorio lucense, viniendo
~de la meseta central de Hispania o que se iban per loca maritima o que se
prolongaban hasta Braga.

En latin no hay la palabra vereda. Por tanto brea tiene que ser posterior
a la época del asentamiento de los romanos en Lvcvs y de en la que éstos
trazaban las llamadas via militaris o las via stratta, nombre que a las «estra-
~das» o calzadas daban los constructores de vias. Nuestras veredas reci-
bian el nombre de semita o también trames o itis, palabras en las que es
facil rastrear el origen de tramo o trozo de camino y de itinerario o ruta a
seguir.

En territorio provincial se comprueba que brea se identifica casi siem-
pre con calzada romana. En Mondoiiedo, por ejemplo, se da el nombre de
Brea a un lugar del Barrio de los Molinos. En los documentos antiguos se
dio a la ciudad -el titulo de Vilamaior do Val de Brea, mientras que en la
Edad Media se la designaba como Vallibria o Valle de la Vereda, nombre
que se adjudicd a la vez a la didcesis mindoniense que aparece con el ti-
tulo de vallibriense. La razén de este repetido nombre referido a brea se
debe a que desde los altos de Lindin bajaba la todavia llamada Calzada,
‘con restos de la via romana, que atravesaba el valle, subia por Cabana
de Vella buscando las tierras altas de A Chaira, para bifurcarse luego hacia
Lugo y hacia la Costa corufiesa.

En las cercanias de Lugo encontramos el nombre de Abrea, pues cuan-
do el Concejo de la ciudad inicié6 una labor de reparacién de los caminos
‘que a ella conducen, se dio en 1637 orden al licenciado Montenegro No-
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guerol para que llevase a cabo «el reparo del camino de la Abrea», que
era el camino antiguo de Lugo a La Corufia, pasando por Tirimol, una de
las conocidas vias romanas.

Son muchos los lugares que llevan en la provincia el nombre de Brea.
Entre ellos pueden citarse los siguientes:

O Monte da Brea, en las prox.midades de Lugo y los caminos en San
Esteban da Mota (Guntin); San Martin de Carafio (Pol) (1); con el Castro
da Brea; Santa Maria de Xian (Taboada); San Estebo de Calvor (Sarria);
San Salvador de Pinza (Sarria); Santa Maria de Béscuas (Lugo); San Vi-
cende das Pias (Lugo); San Xoéan de Ribeiras de Lea (Castro de Rei); aparte
de algunos otros lugares que sélo seran designadcs como fincas de pro-
piedad particular por las familias que las poseen, fincas situadas en luga-
res por donde pasaba alguna via romana.

Porque todcs los lugares citados estan en los itinerarios conccidos. Por
eso no falté quien dijese que Brea puede derivarse de Brevis, porque asi
se t'tulaba la via que entraba por territorios del actual término de Palas
de Rei, lo que no considero probable. (2).

A la salida de Lugo hay una calzada, a la que se da precisamente ese
nombre. En fecha reciente se realizaron en ella obras, que promovieron
protestas, porque se la considera romana. Pero habra que aclarar que en
el siglo XVII se llevaron a cabo trabajos en esos caminos de acceso a la
ciudad o se hicieron otros nuevos. En actas’ consistoriales del Ayuntamien-
to lucense consta que en 20 de junio de 1637 el Ccncejo, al dar cuenta
del estado de lcs caminos que conducian a la ciudad que se encomendod
a su merced el Regidor Juan Ortega del Castillo el que haga hacer el ca-
mino que va desta ciudad para Santiago, desde el Hospital de San Lazaro
hasta topar el lugar de Segade, y lo haga empedrar»,

For tanto, aunque ese haga hacer se tome ccmo reparar, lo cierto es que
el empedrado de lo que pudo ser brea o calzada, ya no es de origen romano.

Lo que si es cierto es que se van descubriendo nuevos trozos de calza-
- das hechas o reparadas en la época de la dominacion recmana. En las pro-
ximidades de Castillés —lugar donde se estan realizando excavaciones y
donde aparecen numerosos restos claramente romanos— me dicen qué
se ha descubierto en fecha reciente un trozo de calzada; correspondiente
a la via que conducia al extenso castro en el que actualmente se asientan
dcs iglesias parroquiales.

Queden, pues, para los etimologistas, los trabajos de descubrir el ver-
dadero origen de Brea; pero, por los datos apuntados, existen razones soé-
lidas para asegurar que en la provincia de Lugo brea equivale a vereda y
a calzada.

(1) En “territorio. del Municipip de Pol han aparecido restos romanos con alguna fre-
cuencia. Los mas conocidcs scn los de Doncude dende se descubriercn trozos de un mo-
saico . romano,’ alguncs ma'eriales ccnstructives y otros objetos, algunos ccnservadcs por
vecinos de :la:‘parroquia,

(2) Brevis significa corto en latin, Cicerén dejo escrito: «Vitae curriculum breve», refi-
riéndcse,.a .que el camino de la; vida es corto. Otros autores latincs ccmo César, Tito Livio,
Horacxo etc, utilizan siempre el brevis con significado de corto, pequefio, reducido. La via
asi desugnada en Ics itinerarios no llevaria ese ncmbre por ser «stratta» o calzada, sino por
ser. un camino. corto entre pueblos o entre otras vias.
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